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Arztliche Fortbildung zum Thema

Macht & Hierarchie

im Gesundheitswesen

Ort und Zeit:
« Samstag, den 25. April 2026 von 09:00 - 17:15 Uhr
« Korperraum Mitte, Neue Jakobstr. 1-3, 10179 Berlin

Kosten:

« Berufstitig: 160 € (130 € fiir MuM-Mitglieder)
« Studierend / in Ausbildung: 80 € (60 € fiir MuM-Mitglieder)

Dozierende:
« Dr. med. Elisa Loewe, iirztlich-wissenschaftliche Leitung
Arztin in der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Dresden
« Sophie Lanzoni
approbierte Psychotherapeutin, Berlin

hier anmelden

Anmeldung:
« Jetzt anmelden & weitere Informationen
tiber den QR-Code
(begrenzte Plétze)
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Zielgruppe:

Fiir Menschen, die im Gesundheitswesen arbeiten (werden).

Worum gehts?

Deine Erfahrung mit Macht und Hierarchie in Gesundheitsberufen neugierig
erkunden, erforschen, ergriinden und bewusst machen. In unserem Seminar steht das
eigene Erleben in Situationen mit Machtdynamik im Fokus. Wir iiben ganz konkret,
aus Lihmung und erlernter Hilflosigkeit auszusteigen und mehr in einen
inneren Zustand von Gelassenheit, Flexibilitit und Gestaltungsspielraum
zu wechseln.

Was wird?

Du kannst im Seminar deine Fihigkeiten entwickeln, in herausfordernden Situation
deinen inneren Raum zu erweitern und aktiv zu nutzen. Das stirkt deine
Resilienz und lasst dich mit mehr Leichtigkeit fiir deine eigenen Werte und
Grenzen einstehen. Du gewinnst einen wichtigen "future skill", um die Zukunft
deines Berufes aktiv mitzugestalten.

So wirst du selbst der Wandel, den du dir wiinschst.

.
Transparenz / Sponsoring:

Die Vi Itung erfolgt bhingig und ohne ielle oder inhaltliche U U durch die phar ische
Industrie oder andere kommerzielle Sponsoren.

Handlungsausschluss:

Das Seminar ist keine Therapie. Jede*r Teilnehmer*in {ibernimmt fiir sein/ihr Handeln innerhalb des Seminars die volle
Eigenverantwortung. Seminarleitung, Veranstalter und G ber sind von tichen frei 1it. Uber eine
aktuell bestehende psychotherapeutische oder psychiatrische Behandl oder Erl sind die Iter im Vorfeld
zu informieren. Nimm bei Unklarheiten bitte im Vorfeld Kontakt zu uns auf.

www.medizinundmenschlichkeit.de



